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AUN TE ESPERA LA
NINA DE TUS OJOS

PRONTO REGRESARAS
Y VOLVERMOS A SER
LA FAMILIA DE ANTES

Esta fecha se borrara de nuestras vidas 11/09/2006
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AQUELLA SOMBRA NEGRA A S

Buenas tardes papa, como estd el papa mas hermoso del mundo? espero ........
gue bien.

Papi tengo miedo de volver a caer en aquellas pesadillas, en aquellos
insomnios en si en el trauma, te acuerdas que hace unos meses te conté que
el siquiatra me mando una droga? Aln sigo viendo aquel hombre malvadoen -~ -
'as cuatro esquinas de mi pieza y lo peor es que me hace monerias y le tengo
miedo, quisiera enfrentarlo y saber qué es lo que quiere de mi y el por qué
me persigue, hacia mucho no lo volvia a ver, cuando voy por la calle siento
Jue me sigue pero volteo a mirar y no lo veo. Tu qué crees que qUIENIESY  wecsrnens
Sera un dnima en pena? Jajajaja no creo que eso exista, o quizas ya si estoy

‘oca de verdad, yo le preguntaba a mama, mami tu no ves ese sefior feo? Y

me decia mi amor no hay nada, quizas estés cansada, descansa mafiana ser4 - -
otro dia! Mama no estd a mi lado, me aleje de ella, en el pueblo no hay
mayor cosa para sobrevivir y sacar a los que yo quiero adelante, la cuidad me
g2 miedo aun, papi si la vieras es demasiado grande por donde mires hay
carros y demasiada gente, en el metro a eso en hora pico es un batalla usted .........
entrar y que lo dejen adentro jajajaj te sacan, estos dias casi me dejan el

Zapato adentro jajajaj iba saliendo vy alguien me piso me rei tanto, usted se .
‘magina yo sin un zapato la verdad me quedo hay hasta que alguien me traiga =
un par de zapatos!

Cada que lo veo tan lleno me dan menos ganas de tener hijos, es que papi ... ... ... |
estamos sobrepoblados que viaje de gente enserio, es mas yo no hubiese
guerido nacer, para que, para ver este mundo lleno de maldad, ensinoesel
mundo somos nosotras las personas, pero como hago para cambiar este
undo lleno de maldad, sé que un buen inicio es cambiar yo misma para

o cambiar el mundo. !

S B=pi te amo, por favor no te olvides de mi, siempre recuérdame como



iPA MAMA AUN TE AMA QUE EMOSION!

Mama sigue siendo hermosa cuando le pregunto ¢ma vos que le vistes a papa? O porque
te enamoraste de él? su Unica respuesta “ {un suspiro) hay mija su papa era un negro muy
hermoso, flaco con un lunar encantador, ahh lo mas lindo que pude haber conocido” y yo
ahh ma es que claro lo debiste amar mucho como para darle dos hijos! Mija aun lo amo,
¢mami y si papa vuelve volverias con é1? Uff mija claro de mil amores ome? Esa repuesta
me reconformo el alma, me transporto al afio 2006 donde papa y mama se amaban y nos
llevaban a mi hermano Y a mi al parque, donde éramos 4 y ahora solo somos 3, donde
nuestras vidas estan llenas de preguntas sin respuesta, en donde nos arrepentimos de no
haber disfrutado, en donde me arrepiento de habérmele orinado a papa en la calle jajajja
a papa ya le daba miedo que volviera hacer lo mismo, estdbamos mi hermano papa y yo
en el parque, vi que papa puso a orinar a mi hermano en un paral, yo también tenia ganas -~ -
de orinar me baje los pantalones y me puse a orinar en el paral igual que mi hermano,

papa era muerto de pena, los zapatos seme mojaron, en casa papa ya se reia y me decia

todo lo ves y lo aprendes.

Papa volvié a salir con migo y a cada ratico me preguntaba gatita tienes ganas de orinar,
era asustado, lo bueno de eso fue que papa me llevo hasta la casa cargada, en el camino '
me quede dormida escuchando el latido de su corazén y ese sonidito chévere de su pecho
cuando hablaba con mi hermano.




iPAPA TENGO
MIEDO DE HABER NACIADO!

Suenos dias papi hermoso como estas espero que bien, todos estos dias

me he despertado con mucho miedo, como con un vacioenel oo
estomago, miedo de salir a la calle, miedo de que me atropelle algun

carro, alguna bala perdida y morir.

L= tengo pavor a los gusanos. A estar en un lugar cerrada como en un
=t20d, no sé qué es peor que se lo coman a uno los gusanos o que lo
guemen a uno, a ambas cosas les tengo miedo, pero es que igual la
muerte es lo mas seguro que tenemos lo duro es como vamos a morir, - - LU
d= gué manera morimos, deberiamos ser como el viento libres y
trasparentes te voy a explicar como ( digamos que me mori
naturalmente entonces le dan un tiempo a la familia paraquese . .
despida y luego nos vamos como el viento para el cielo desapareciendo

el cuerpo) jajajja estd muy loco mi pensamiento cierto? Pero buenolas -:v:c----
COSas No Son como uno quiere sino como dios las creo

éTU COMO QUIERES MORIR PAPI?

=st3s de acuerdo con migo cierto lo sé, es que si las muerte deberia ser

asi. Admito que tenemos que morir porque tenemos que descansar g XX
obviamente no todo mundo piensa lo mismo que yo, pero yo si quisiera . '
morir asi. ;

MIEDO A LA VEJES! |

Jmm papi le tengo miedo a esto también, mi cara y toda mi pielse oo
estirara, quizas coja resabios y trate mal a los demas o ellos me tratara
mal a mi, pero lo mejor de esto es que las comidas me quedaran mas
ricas como los frijoles y la mazamorra y mas cositas, si llego a esa edad .........|
quisiera amar mucho a mis nietos ya que a mi mis abuelas no me
quisieron, tu suegra nooo ella solo tiene sus nietos favoritos no sé qué
es carifio de ella, tu mama jmm de ella si que menos s€ que es tener
una abuela quizas sea porque td ya no estas creera que no somos nada
de ella, pero bueno sus motivos los tendra. Jmm tia alba (tu hermana) y
mi mama jmm son las mejores abuelas que he podido ver quieren a sus
nietos como si fuesen sus hijos.




- -

iCREO QUE AUN ESTAS AQUI!

\
Buenos dias papd hermoso, écomo esta lo mas bello de esta planta?, espero q bien mi !
sefior bonito. I
Cuando era pequefia mama creia que yo estaba viendo alucinando pero la verdad no, yo 3r -
le decia maaa mira AQUI ESTA PAPA! Ella decia duerme estas cansada, pero vos y yo !

sabemos que no es asi, que vos si estabas hay acostado en la orilla de mi cama h i
cuidandome, lo malo era que no me hablabas y que mama no creia lo que decia. . 2

Mama aun no cree eso, y menos ahora que fui donde el siquiatra que dir4 jjajaja mi nifia
desde pequeiia estaba loca y no me habia dado cuenta jajajaj, y pues si estoy loca de las
ganas de volver a verte, y de volver a sentir tu hermosa barba en mis mejillas, te acuerdas
cuando cogi las tijeras y te corte la barba asjsjasjaj ah si ves para que no te la cortaste
sabias que me daba piquifia y aun asi te la dejabas crecer, ese dia creia que mi ibas a
pegar pero lo unico que hiciste fue mirarte al espejo y reirte y yo en el balcén riendo y con
miedo.

Hay mi negro hermoso quisiera volver a verte, y que me vieras en mi puesto de trabajo
como toda una ejecutiva, es mas hermoso mi escritorio, al lado del computador tengo la
virgencita de Guadalupe todos los dias la miro y le pido por ti, que por favor de lo cuide de
todo mal y que si llueve la lluvia se convierta en grandes frutos para que en ti abunde solo
cosas buenas.

Papi te siento muy cerca de mi es como si jamds te hubiesen arrebatado de mi vida,
obviamente lo tienen lejitos pero de distancia nada mas, porque no pudieron arrebatarlo
de corazon y pensamiento y esa es una de las fuerzas mas grandes que pueda existir
porque el amor lo puede todo y estd en una de esas pruebas mi amor por tiy el tuyo por
mi, tu mama Elkin y yo somos ese complemento perfecto, ese chips que por mas que los
separen de distancia siguen unidos de corazén.




MI QUERIDO Y RECORDADO PADRE ASK

Me prestaron la bitacora de papa! La lleve a la casa, mama la cogié y leyendo cada una de

sus paginas se le salian las lagrimas, le dije maaa no llore., pero por dentro queria hacer

jos mismo que ella, puso la bitécora en el tocador la cogi y me la lleve para la pieza, _ EFlEaE
comienzo a leer cada una de las cartas y me sorprendo con mi evolucién de escribirle a

sapa, 2l terminar de leerlas me acosté y me acorde cuando papa dormia con migo y

—=maz. En ese momento no sé qué paso por mi mente pero supuse que la bitacora era

o2pa, la acosté a la orilla donde él dormia, la aferre a mi pecho, besaba sus mejillas, su

#rente y con mi dedo acariciaba cada parte de su rostro, era como si sus ojos aguadosy -
srillosos me quisieran decir algo, no podia llorar duro ya que mama se daba cuenta, cobije
= bitacora supuse que papa tenia frio, en el trascurso de la noche me despertabay
~omenzaba a llorar ya que todo era una simple imaginacion puesto que papa no estaba,
~maneci con la bitacora en la orilla y vi la foto de papa y me dije fue una noche linda, pues
dormi con papa como cuando era pequefia. T

=M ELFONDO DE UNAMONTANA e

Mo <& donde te encuentres ni rodeado de que estaras, si tengas hambres frio, calor, sed o
=n 2l peor de los casos que estés enfermo y no poderte ayuda, siento demasiada
impotencia ver las montafias y no verte a ti en ellas, siento un presentimiento en mi pecho =~~~
muy grande de poderte encontrar en algtin fondo de la montafia, confié en la naturalezay
<= que si llueve los arboles y las ramas no te dejaran mojar, que si tienes frio alguna
susbrada te quitara la sed, si tienes hambre encontraras algin fruto, si estas enfermo te
curaras con alguna hierva, si te quieres bafiar encontraras alguna quebrada cristalina, en
=li= t= reconfortaras y te llenara de animo y fuerza para seguir adelante, por favornote "
rindas mira aquel sol hermoso y brilloso que sobresale por los arbustos, deja que te dé un

soco de energia recuerda que el sol de los venados es el mejor, que por mas que corten

ia< flores no podran detener la primavera y esa primavera eres tu, por favor pon atencion

= c=da movimiento de ellos ( los secuestradores) te quieren apocar no te dejes, sos fuerte

y recuerda la peor batalla es la que no se lucha, y esta vos 'y yo la vamos a ganar, levante

Le temo a las tempestades que son lluvias fuertes siento que papa se moja, me da pavor
cuando hace tanto sol quizas papa este sin agua cerca de él, le temo al hambre quizas
papa no tenga nada para comer, le temo a todo aquello que yo tengo vy el no, por favor
tu que lo tienes secuestrado a él y muchos mas, dale agua no dejes que muera con sed, no
los amarres con cadenas en el cuello son humanos no objetos, no los golpees déjalos
libres ya por favor, mirale los ojos no son feliz en cambio a ti te da satisfaccion ver el
sufrimiento de ellos y el de sus seres querido, no seas tan cobarde de acabar con una vida
gue no te pertenece, ellos como tu tienen hijos, madres y esposas como las tuyas, déjalos
libres yaaaa gque te cuesta, es mas te liberarasy volveras a vivir sé que no tienes vida
desde que dafias la de los demas.

YESICA GIRALDO.




ANTES DE DECIRME LOCA POR FAVOR PINSALO DOS VESES

La palabra tiene tanto poder y mas cuando se esta pasando por un
...... proceso psiquiatrico, la mayoria de las personas creemos que estar
donde un psicologo o psiquiatra es estar loco, he escuchado de miles de -
B personas decirme “loca” en ocasiones siento que tienen toda la razony
claro tengo los motivos para ellos, pero lo que no saben es que estar
con un siquiatra es amarme tanto y amar a los que estan a mi alrededor,
como a mama ellas que siempre se preocupan por tu paz mental , mi
madre no tuvo descanso hasta que supo que pase por ese proceso.

No juzgues por favor aquel que pase por cualquier tipo de
tratamiento, en ocasiones los medicamentos que mandan son tan
_ fuertes, que hacen que pierdas tu esencia, te controlan en el punto de
ponerte lento he ido de todo, y todo mundo nota la diferencia menos
tu, critican y cometan tu cambio de actitud pero no saben la noche de
insomnio que tuviste, como también puedes cambiar tu humory eso
no esta mal porque es tu proceso y en algiin momento te hara sentir
de maravilla, te amas tanto que sabes que necesitas ayuda y la
""" aceptas, sabiendo que la marea podra llegar en cualquier momentoy
para eso serds como ese arbol roble que es el mas fuerte y por mas '
tormentas que hallan sus raices siguen firmes pero ese arbol antes de
ser tan fuerte paso por proceso. '

Yesica Giraldo.



iLAS COSAS MAS SIMPLES SON LAS QUE DEJAN MAS HUELLA!

En un pueblo muy pequefio y acogedor vivia una hermosa familia conformada por un
hermoso campesino su esposay dos hijos Elkiny Yesica.

Aquel padre no tenia dinero ni lujos, pero tenia todo el amor del mundo para brindarles y
pasar los mejor momentos y que fuesen inolvidables.

Cuanta Yesica “un dia queriamos ir a visitar a mi tia y no teniamos plata para la escalera 'y
papa se las ingenio, teniamos dos ciclas viejas en mal estado y oxidadas en la terraza,

" papa las reparo, en una de ellas se fue mama con mi hermano y en la otra papay yo, la
cicla me maltrataba y papa cogio una tabla con una almohada y la aferro a la barra de la
cicla y hay me fui yo, el camino se nos hizo muy corto pues papa se fue contando chistes y
. cantando, las piedras de la carretera hacian que su vos vibrara y hacia del chiste mas
gracioso, nos fuimos comiendo las frutas mas ricas y provocativas en el camino y llegamos
super rapido donde mi tia, yo Hegue riendo y con mi blusita llena de guayabas y moritas
pequefias, los zapatos empantanados pero con una sonrisa de oreja a oreja.

Nos encantaba viajar con papd y mama en aquellas ciclas viejas pero bastante finas y
 comodas con la almohada que les puso pap4, ese dia entendi que era muchisimo mejor
viajar con ellos en cicla e ir cogiendo frutas papa contando chistes todos riéndonos que en
una escalera que todos eran callados y no cogiamos frutas.

Eso es uno de los recuerdos mas preciados de mi vida, no teniamos lujos ni dinero pero
éramos los mas felices en familia y pues yo me sentia afortunada, tenia al rey de mi vida
protegiéndome y consintiéndome.

YESICA GIRALDO.
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SU MUERTE ME ABRIO EL ESPIRITO

28/08/2020

SU MUERTE ME ABRIO EL ESPIRITU, me lleno de fuerza me mostro lo fuerte

que se puede llegar ser al perdonar, hace un afio adiaba a aquellas personas

que te hicieron dafio hoy ya no, no los odio, no tengo sed de venganza pero
tampoco quisiera verlos, quizds algun dia en la vida me llegue a cruzar con

ellos y ese dia seria para saber por qué te hicieron cosas malas. Detesto la

forma de actuar de ellos, su forma agresiva, la facilidad de hacer dafioenun "~
segundo y se los juro hoy mas que nunca siento mi corazén destrozado Me
estoy dando por vencida de encontrarlo vivo, pues los dias y los afios estan
pasando y nada que obtengo resultados, tengo miedo de encontrarlo
enterrado en un monte, de ver sus huesos marchitos y deteriorados por el
agua. Quisiera protegerlos y tenerlos en un lugar seguro, pues ya le paso lo
peor que fue la muerte como lo asegura aquel hombre que sabe donde esta
enterrado y les cuento algo ellos si tienen un poquito de intranquilidad
porque aquel hombre paso toda mi nifiez diciéndome esto “zarca como
estas de grande, que ojos mas bonitos tienes, yo quiero que usted sea la
novia de mi hijo” me compraba todas las guayabas y mandarinasque me """
quedaban en la estopa. Ahhhh es que me da impotencia porque lo tenia al
lado mio y yo bien desconfiada que soy y en él nunca llegue a desconfiar. El
sabe dénde esta papa, y le conto a mama como sucedié todo y dice que
pronto lo van a entregar. Tengo miedo que llegue estedia. - _

Quisiera volver a verlo y sentir tu corazén latir de nuevo al 100% con el mio,
reir, jugar, platicar, sofiar juntos, hacer planes en familia y lo mejor de todo ir |
a misa y agradecerle a dios por tenernos juntos al salir de alli nos
comeremos aquellas peras de coco que acostumbraba darnos, pero en este
caso sera diferente yo los invitare!




AUN TENGO ALMA DE NINA

Buenos dias, como amanecio el papa mas hermoso del mundo espero que bien, tu te diras
porgue mi gatica puso ese titulo (ain tengo alma de nifia) te voy a contar porque.

Cuando era pequefia no me gustaba ver a las personas en la calle tiradas, sucios y con
hambre, lo primero que hacia era mirarme los bolsillos y darles lo que tenia no era mucho
pero de algo ser¥ia, sentia un alivio tan grande en mi corazén era como si me quitara un
peso de encima, en ellos te veia ati, quizas tu como ellos tenias hambre sed y nadie te
£2bz nada, en ese entonces me prometi que siempre iba a tener esa alma de nifia y me
52 2 convertir en el angelito de muchas personas) ya estoy grande no tengo dinero pero
t=ngzo lo mas bello (alma de nifia) )

Cierto diza iba camino a la empresa donde trabajo, habia un sefior en una carreta
wvendiendo bananos, y se me vino a la cabeza comprarle unos 15 bananos, en el camino
habia muchos indigentes unos acostados con cajas y costales encima, otros ya estaban
despiertos, a los que estaban dormidos les dejaba el banano aun lado, uno de ellos se
asustd y yo igual al ver la reaccién de él, lo mire a los ojos con cara de susto el igual a mi,
sus ojos eran negritos muy bellos parecidos a los tuyos papi, tenia un brillo peculiar, le dije
gue te aproveche el banano no te iba a hacer nada malo! El me respondié- muchas gracias
dios te bendiga, y las mismas palabras de todos aquello que le di banano, sé que no es
mucho pero descubri que después de tanto dafio que me han hecho aun tengo un corazon

“=no de bondad y es que no hay nada mas hermoso que ver a ias personas bien.

P

Otosan




LA VIDA CAMBIA EN UN INSTANTE

- Buenos dias papa de mi vida como amanece el hombre mas hermoso de este
- mundo! Me alegro que estés bhien.

_La vida me cambio en un instante desde mis 5 afios viene dando cambios, unos
fuertes para mal y otros fuertes para bien.

Hace unos afos era la nifia de mama y papa ahora ya soy la mama de un angelito
que viene en camino, tengo mucho miedo de que mi angelito repita la misma
_historia mia “crecer sin un papa” es que mira papi tu creciste con mi abuela y tus

hermanos y eso lo repeti yo, por eso tengo miedo de dar otra vida, no quiero que

sufra como mi hermano y yo, él o ella tendran sus suefios y pues la verdad yo
también tenia los mios los cuales eran ver de nuevo a papa y a mama un domingo
en misa, regafidandome porque jugabamos o comiamos cosas alli en ese lugar, que
me ayudaran a cumplir mis metas, pues sé que tu eres el angelito guardian que
cuida aquel mundo maravilloso que tu princesa ha de sofiar!

‘Mama cumple afios el viernes que es 12 de junio si la vieras esta enterita no
aparenta la edad que tiene, jmm un cabello mas hermoso, ojos bonitos una cara
super hermosa no tiene manchas yo le digo que tiene cara de bebe y se rie toda

~ picarona jajajaja las cejas son preciosas ahh esque tu no me pudiste haber escogido
una mejor mama de la que tengo, aunque me saca la rabia muchas veces con las

" pendejaditas que hace pero yo la amo. De seguro esa fecha ati no se te olvida ya

que mama fue tu amor eterno, donde estuvieras aqui con nosotros planeando que
le hariamos a mama.



Tu nifia se crecio

hay papi ya casi cumplo 18 afios han el tiempo si pasa rapido, gracias por haberme dado la 5

primer torta, por festejar junto a mamay mi hermano mi primer cumpleafios, por haber '
~ echo de mi primeros afios de mi infancia los mas bellos, con los recuerdos mas lindos,,

gracias por haberme hecho sentir con las princesa de la casa, gracias por habermedado ------- !

|= mama mas guerrera y la mas bella, por haberme dado el hermano mas bello del mundo

y por haber conformado nuestra hermosa it 000

Te voy a contar una pequeiia travesura, unas ves mi hermano me presto la moto, el creia
que yo sabia pues él fue el que me ensefio., mi prima se mont6 con migo 8beatriz) la
monita de ojos bonitos la que se parece a mi, si la recuerdas? entonces yo tenia que
regresar a casa y al voltear seme apago la moto mera bisofia, la prendi en bajadaylos -~ ‘
#renos no funcionaban y dije “Beatriz la moto no frena “y en plena bajada papi, entonces

e tire contra un barranco , era mejor eso a caer en el voladero, caimos en una laguna,yo
quede sentada riéndome y Beatriz asustado y me decia ( hay fea esa motova a explotar . ... ..
=<t3 echando humo, mas isa me dio por estaba echando humoera por el mofle se mojo, '
luego saque la moto y la lleve apagada hasta la finca de mi hermano y ni prendia jajjajaja
yo gue empanada, la rodilla dolia, cuando llegamos donde mi hermano el vio la demoray

dijo se cayeron cierto ambas nos refamos y yo le conteste nooo estabamosera
charqueando jajaja, Elkin dijo vea le dafiaron la bujia y le dije yo pago todos los dafios ...
ocasionados vy asi fue, ahh papi mera adrenalina yo creia que iba a morir eso no frenaba,
lo bueno es que ya se manejar moto, cuando te suelten te llevo a montar moto ¢ si te |
montarias con esta loca? jajajja gozariamos juntos, aqui te espero para que muchas cosas
locas




- RSN
Estoy embarazada

Buenos dias papa hermoso como estas? Espero que bien sefior de mi vida

“Jmm te tengo una gran sorpresa...... vas a ser abuelo........ jmm sé que si

-estuvieras vivo serias muy feliz como mi mama. Tengo mucho miedo tu
conoces la sociedad como es, me van a juzgar por ser tan joven, pero te digo
algo yo si quiero ser madre joven ha es que bien viejito cuidando un nifo, y
pues yo quiero que mi hijo sea orgulloso de mi que cuando él sea grande
tipo 16 afios salga con migo y la gente le diga que hermosa tu hermana
jajajajjja y pues el orgulloso dira es mi mama.

Sé que mi cuerpo cambiara quizas quede muy gorda, con estrias y mi cintura
no volvera a ser la misma de antes, quizads ya no me pueda volver a poner mis
blusas corticas.

Hoy tengo una cita, nadie me podra acompaniar, tengo miedo porque es de
noche y mama estd muy lejos de mi, si por ella fuera estuviera aqui con migo,
pero la pandemia no lo permite y creo que por mucho tiempo, quizas
conozca mi bebe cuando ya tenga tres meces o mas.




IR

Ya no me veo bonita 23/09/2020

Buenas tardes papa, como estas? Espero que bien, te cuento que he tenido que pasar por
momentos duritos pero todo es por culpa de mi baja autoestima.

con el embarazo las hormonas se me alborotaron demasiado y me brote demasiado la
cara como un mostro, al principio era como una alergia me picaba y era un sarpullido en
toda la cara y la crema de los granitos no me podia aplicar ya que contiene quimicos, la
gente me decia que que pesar de mi como se me estaba poniendo la carita, el tapabocas
también hace que me brote mas, en la oficina me aplicaba todo el maquillaje que mas
podia y era peor ya que tapaba los poros y cuando me desmaquillaba al llegar a la casa no
consentia que la cobija rosara mi cara me dolia horrible, y cada vez estaba mas
deprimida., es mas un domingo cogi el espejo me acerco a la ventana y lloro, es que papa-
mi cara estaba sudper roja irritada me picaba, estaba super brotada nunca me habia visto
en esa forma ahora comprendia porque la gente ~ me decian cosas asi, en la
empresa cada que alguien me decia algo yo les decia que estaba asi brotada porque era
algo hormonal y yo me hacia la fuerte la que no me afectaba nada pero por dentro estaba
destrozada, no aguantaba mas comentarios de la gente , en el hospital me mandaron una -
crema que me sirvio para la picazén pero no me quito los granitos, no aguantaba mas, el
espejo se habia convertido en mi peor enemigo y mis fotos de hace un afio me veia tan
linda con mi cara bonitg ahora lo mds bonito que tenia es ese hermoso ser que estaba
creciendo en mi y es mi motivaciéon mas grande.

En estos momentos me estoy aplicando penca de sabila todas las noches y hay personas

que no notan la diferencia y dicen que estoy peor pero hay otras que si lo notan y estan
q’r\] apoyandome por ejemplo Viviana una amiga de la empresa ella ha estado .Q'hfy nunca

me ha dicho comentarios feos que me hagan sentir mal, al contrario me dice “Way yesi

como tienes de linda ya la cara sigue aplicandote la penca y veras, es que mirate ya no

estas roja!” y lo dice toda contenta con vo= de aliento y la verdad eso me hace sentir

muy bien y por ahora sigo muy animada y papi ya no me pica tanto la cara, ya no arde, ys - - -

no esta roja y lo mejor de todo es que ya casi no me afectan los comentarios de la gente.

Aungue no te voy a negar que a veces lloro y amanezco triste pero ias pataditas de

celeste me llenan de mucho animo y saber que ella estd muy bien mucho mas.

Chao papi, lo amo mucho dios me lo bendiga donde estés, y por favor no te rindas se
fuerte como yo! Espero verte pronto :

Cordialmente

Yesica tu gatica.
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Es un poco loca! dice la gente, pero cuando llega a cualquier lugar todo florece; es
su forma de ser, la energia con la que llega, la ternura que inspira a los mayores,
da muchos consejos pero no los aplica, su vida esta vuelta un caos, en las
madrugadas tipo 3am se pone a pensar el por qué nacid y le teme haberlo hecho.

Cuando era pequefia creia que las cosas malas les pasaba a las personas malas por b
eso lucho desde pequefia para ser persona de bien y ayudar a los demas, no se
comia nada sabiendo que otra persona tenia hambre, preferia darle la suya.

Jugaba con sus primas a la familia, cada una de ella (sUs primas) tenia su esposo e
hijos en cambio ella no, por eso se ponia a discutir ella queria tener su hogar, al
final se ponia a llorar de la impotencia de que sus hijos asi fuese en un juego no
tuvieran un papa como a ella le toco, ella si lo tuvo pero sus primero 5 afios ya que
después le arrebataron ese pedacito de vida, por este motivo es que cuando i
pequefia no se comia nada sin haber dado un pedacito alguien suponia que asi B
como esa persona tenia hambre o queria un pedacito su pédre también lo estaria

deseando y otra nifia como ella se lo diera, su padre esta desaparecido, teme a la

muerte no se quiere morir sin antes haber compartido con su padre y saber que

hizo de malo para que el pasaran cosas malas, ella hoy en dia es un poco

extrovertida, graciosa y muchas mas virtudes que tiene.

A sus 17 afios su siquiatra le diagnosticé la enfermedad llamada falta de ausencia,

la cual ella se sentia loca decia que los siquiatras son para locos con el tiempo se
sentia muy mal veia cosas que solo ella podia, le daba miedo del espejos y se
preguntaba ¢si mis ojos son tan hermosos como dice la gente porque les tengo
miedo? Sus ojos son muy bellos desde pequefia se los han admirado pero lo que

ella no entendia por qué le daban miedo, estuvo un afio en la casa sin jugar futbol
que era lo que mas le gustaba hacer, ya que se gradud y se fue para la cuidad a
emprender una nueva vida y a crear la familia que sofié cuando jugaba con sus
primas. En ese tiempo que pasaba sola en la casa se imaginaba lo peor veia

personas raras, segin ella le hacian monerias y se burlaban de ella, se miraba al
espejo y sus ojos de lejos se veian preciosos un verdoso hermoso como los arboles

de la finca de su papa, de repente se acerca al espejo y sus ojos le dieron tanto

miedo y es mas decia que la miraban supremamente feo como con rabia, le pego
un pufio al espejo pues no queria que la miraran mds cogio su cobija y se arruncho, |
tenia mucho miedo, sentia que en la pared estaba alguien malvado, agui fue donde
ella se dio cuenta que necesitaba ayuda, ro le queria hacer dafio a nadie pues ella




sentia que es alguien el que causaba eso en ella, a_(qdéliéé-ﬁéﬁéé}ﬁi‘éﬁfdsuri‘wéid;ﬁﬁ
poco locos, su madre sabia de cada uno de los ataques, la llamaba cada que tenia
miedo diciendo ( maaa tengo mucho miedo volvi a ver ese sefior malo y se burla de

mi que hago) ese era su alivio hablar con su madre ella le decia mi amorno pasa
nada recuerda que todo eso es una imaginacién que tu misma la creas asi no

quieras, calmate y cuéntame cédmo vas en el estudio? Su madre sabia como

calmarla estaba convencida de que no estaba loca, solo necesitaba ayuda, la

convencio de que fuera donde un siquiatra la llevaron y le dijeron que lo que tenia

se podia tratar, le mandaron unas vitaminas para el cerebro que dolian mucho pero
fueron las mas vitales en ese proceso, las otras pastas eran muy pequefias quela -
ponian lenta, ida y le daban mucho suefio, estuvo juiciosa tomandose el

medicamento y en la universidad cada vez le iba mejor, aquel hombre no volvié
aparecer ni en sus suefios, en su casa ya puede tener un espejo grande y admlrar

Sus 0jos, las puertas de su casa mantienen abiertas, no le da miedo subir a la

terraza sola, lo que le sucedia con la pared ahora le da risa, ya se bafia estando la

casa sola lo que antes su madre tenia que estar fuera del bafio para poder bafiarse,
cuando va por la calle no le huye a nada, antes sentia que alguien la perseguian, en - . ..
su casa pone musica a todo volumen, antes todo tenia gue estar en silencio le tenia
miedo a que pasara algo y no se diera cuenta. h

Hoy en dia a superado sus perspectivas, ya es una chica normal sabe diferenciar
que va en ella y que no, ha logrado cosas que ella decia ser dificiles y odiar como la
contabilidad, lleva 8 meses trabajado en una empresa y uno de sus labores es
ayudar en contabilidad y hasta ahora le ha ido muy bien, ella dice que es por las
personas que tiene la lado y que la han ayudado a querer la contabilidad, en el
colegio la detestaba alli si le iba muy mal.

Sabe que esta rodeada de personas maravillosas que la impulsan a ser mejor cada
dia, quien causo en ella todo esos pensamientos fue la ausencia de su padre, fue
un golpe muy duro haberla acompafiado solo hasta sus 5 afios pues era muy
apegada a él, era el rey de su castillo hecho en arena y cuando falto su padre sintio
que paso una borrasca y arrastro su castillo dejando a su Reyna con sus principes
solos. Aquella Reyna y principes mantienen el legado del rey vivo y lo esperan para
festejar su regreso (cuando la gente mala cambie y lo suelten, lo tienen
secuestrado hace 13 afios)

Yesica Giraldo.
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iQUERIDO PADRE! 2&/11 (5~

Buenos dias mi papi hermoso, icomo amanecié el hombre
mas hermoso que ha podido existir! Espero que esteés muy
bien, te cuento que voy a tener una hermosa princesa una
satica como yo jajaj hay que rico estoy tan emocionada
pero también tengo mucho miedo, ya tengo 34 t 3 dias de
=mbarazo cada vez estoy mas cerca de conocer a la princesa
gue dios mando a mi vida, también tengo miedo de que
alguna cosa salga mal, ella es una de las personitas que mas
2mo en esta vida.

Jmm si vieras como se mueve de preciosa y la siento super
srande! Cada que le hablamos jmm se alborota y mas
cuando camilo le habla, sientoy creo qué ellos dos se van a
amar mucho mucho como tu y yo.

Ayer 25 de noviembre tuve ecografia y me dijeron que es
una bebe super grande y gordita, jmm si vieras lo feliz que
me puse, yo estoy gordita y totalmente cambiada pero no
\mportz porque nuestra celeste esta preciosa, lo mas
~=rmoso gue mi dios me ha podido dar y gracias también a
'+ v 2 mama por darmen esta vida, ahora sé cuanto amor
me tenias, por favor ayudame a que todo salga bien el dia

i parto, se tu mi angelito y se las manos de aquellos

&)d—QY@Se e S
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He tenido el suefio mas bello: estaba ahi con nosotros, corri a

" abrazarlo y mama igual, le dije con la lagrimas en mis ojosy

" la voz entre cortada cuento lo amaba, papa me secaba las

- lagrimas mi pecho tenia miles de latidos., latia un solo

- corazon el de papa y el mio al juntarnos, le conté como me
estaba sintiendo tiltimamente y me dio un maravilloso
concejo, “hija recuerda que no todo es para siempre, la
tormenta pasara y tu como siempre volveras a brillar, es

" solo una nube negra, pero en esa nube negra se forman los

" arcoiris mas grandes”




MY PADRE EL UNICO HOMBRE QUE REALMENTE ME AMO

Cuando era pequefia creia en el amor a primera vista y que realmente algln dia llegaria a

"'casarme y a encontrar el mejor hombre del mundo, hoy ya creciy me doy cuentaque ..o
realmente el amor de mi vida lo tuve los primeros 5 afios de vida al lado mio, siento que
mi padre es y siempre sera el Ginico hombre que murio amandome y que aun asi en la
.eternidad me sigue cuidando como aquel guardian de mis suefos.

Mi hija y camilo me confirman el amor tan grande que existe entre papa € hija, estan tan

" conectados que si la miraella de una empieza a reirse y alborotarse, ellaconel = rreeeder
encuentra la calma, sabia que se iban a querer mucho desde que estaba en mi vientre, ella
escuchaba la moto o lavos de el y de una me pateaba.

" Ellos dos me recuerdan el amor tan grande que mi papay yo nos teniamos y creoquesi ...,
en mis manos esta en que celestey camilo nunca se separen asi yo sea la mujer mas infeliz
lo vov hacer que asi sea perq no hay nada mas bello que verla feliz y tan sonriente
mientras tanto yo sigo mi vida con tropiezos y lagrimas siendo infeliz al lado de un
hombre que lo Unico que supo hacer bien fue a mi pretiosa hija (celeste)
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MI PRINCESA YA CASI CUMPLE 1
ANO 1262 (29

Buenos dias papi, estoy stiper contenta ya casi mi monita cumple afios y estoy muy feliz
de la nifia tan bella que es, es inteligente, simpatica y sobre todo es el ser humano que
-{tengo mas pequefio en mi vida pero me da el amor mas grande del planeta,me da los
besitos mas preciosos y los abrazos mas fuertes, tltimamente la siento apegada ami y
amo eso, le encanta que la cargue y si la vieras es tan juiciosa se deja peinar de mi stiper
_|relajada en cambio de nancy y luz dary no jajajja bueno me gusta eso por aqui entre nos
yo la peino muy muy bonito y no esque exagere asi es jajaja

El miércoles 22 cumple su primer afiito y le compre el vestido mas hermoso es rojo y le

‘|queda precioso, por cierto tu no conoces a celeste te la voy a describir, es blanquita,

tiene una cara pequetiita, cabello castafio claro, ojos azules, labios gruesos y rosados una

sonrisa encantadora, pestafias largas y crespas, pocas cejas y una nifia muy activa, es

|celosa y con un genio igualito al mio, alegre pero cuando se enoja da miedo jajajja es la
nifia mas perfecta del mundo, tal cual ella es, es mi favorita.

4-uando crezca seremos las mejores amigas, yo la peinare, magquillare y le haré todo lo
ue ella quiera en su cabello.

~RQuiero que su cumpleafios sea maravilloso y ella la mas bella, la voy a peinar bien linda,
Vvoy a tratar de hacerle unas trenzas bien bonitas en ese poquito cabello, dicen que el
-~ amor todo lo puede y pues amor es los que me sobra para ella, se las voy hacer.

- Por cierto gracias por cuidar a mi hija tu sabes de que me la salvaste, ese dia esa sefioras
. dejo la puerta abierta y celeste se salio en el caminador, gracias por no haber dejado que
el camirador siguiera escalas abajo,mi nifia ya no estuviera con migo pero te prometo
~'que voy a luchar para que nada malo me le llegue a pasar y por favor cuando mi nifia no
_este a mi vista, tu se mis ojos, cuando este a punto de caer tu se mis manos, cuando ella
llore tu se mi pecho para calmarla, y cuando yo ya no exista los dos seremos todo esto

' para ella. : '



UNA DE LAS MEJORES NOTICIAS

jLa casa de mi hermano!

Buenos dias papa, jmm si vieras lo feliz que estoy, ayer mi hermanito se
compré una super casa, es la casa de nuestros suefios, te acuerdas de doia
Irene, ella muridé hace pocoy los hijos vendieron esa casa'y mi hermano se
quedé con ella, enserio que no hay alegria mds grande que ver a mi hermano
logrando sus suefios , es un verraquito y yo estoy muy segura que vaa llegar
muy lejos, tiene una mentalidad tan grande, tiene miles de suefios y uno de
ellos ya lo cumpli, sé que tu estas muy orgulloso de él y por supuesto hay
que agradecerle a mama lo bien que lo cuido y lo mucho que le pidi6 a dios
por el para qué enderezara su camino. Gerito tu nieto estaba tan feliz con esa
casa, ayer me hicieron video llamada y Gero gritaba corria y lo vi tan feliz,
Elkin creo que era el mas feliz con migo, el me mostraba cada parte de la casa
me decia, vea tiene esta pieza la otra son grandes, tiene patio, salay cada
parte de la casa me mostro era super feliz.

Hay me da tanta felicidad, que rico que estuvieras aqui con nosotros dentro
de ocho que es 13/06/2021 vamos a inaugurar la casa. Me da mucha
nostalgia que no estés con nosotros pero sé que de pensamientos siempre
has estado y creo que tu has estado 2hi con mi hermano en cada decision 'y
por eso son tan buenas.

Chao papi te amooo y por cierto me haces una falta inmensa.




NO ME RENOVARON EL CONTRATO T Al

Buenas tardes papi, como estas? Espero que bien porg yo si estoy mal como lo ves, no queria que

- amaneciera , hoy es un dia muy triste en mi vida laboral hoy estoy entregando mi puesto y llorado todo

lo que he querido, parezco nifia chiquita, esq yo en esta empresa me veia vieja , teniendo un mejor

* puesto, pero bueno aqui también coji mucha experiencia, demasiada dirfa yo, quiero llorar mucho hasta

-

descansar , yo no merecia irme , nunca llegue  tarde , todo fue bien lo tinico fue una ves que me
metieron un billete de 100m mil falso pero yo respondi me lo descontaron de la nomina, pero bueno
papi salgo con la cabeza en alto y con mis ojos mas hinchados que recién levantada, anoche no era
capas de dormirme y cada ratico me despertaba y miraba la hora deseando que no amaneciera , yo
amaba mi trabajo pero ahora que entrego mi puesto veo lo tesa que soy todo lo que hacia y se hacer,
uff soy la mejor , por favor no quiero quedarme en casa necesito darle cosas a celeste y responder por
ella como igual por mi estudio no quiero dejar de hacerlo por no tener dinero, lucho y vivi mis dos
amigos me estan ayudando enviado hojas de vida, hoy es 26/04/2022 y declaro que de hoy a un mes ya
tengo un nuevo trabajo te lo juro, hoy parezco una loca mi cabello, mis ojos hinchados mi nariz roja,
mis labios resecos pero dentro de tres dias voy a ser una mujer mas fuerte mas renovada y te lo juro
que volveré a cantar, bueno hoy no tengo ganas pero quizis pasado mafiana si, por favor echame la
manito y ayudame a conseguir un trabajo mejor con un horario chévere poco tiempo

son las 4:10 pm Mafiana a esta hora no estoy aqui, estaré en casa haciendo comida, , ya no me vere tan
rejia todas las mafianas con mi cabello rubio suelto mis tacones que me hacian sentir toda una diosa , ya
no me maquillare tan bonita como para la oficina, por cierto ya no tendre mi bella oficina con la
virgenicita en mi computador

me acabe de parar para coger la virgen que tenia ya empacada, ella me acompafio estos dos afios en
esta gran empresa la coji para volver a ponerla en mi puesto y tomarle una fotico de recuerdo de mi
puesto

AT




YA CASI CUMPLO 21 ANOS

¢Buenos dias papi como estas? Espero que muy bien, bueno te cuento que ya en un mes cumplo
"mis 21 afios jmm como pasa el tiempo de rapido y te cuento algo he hecho todo lo posible para
~estudiar y el dia que regreses estés muy orgulloso de mi, el suefio de mama era verme en una
oficina trabajando y mira aqui abajito estas mi foto de |a oficina se lo cumpliy lo sigo haciendo, en
. un afio me gradud de auxiliar contable y te cuento algo estoy feliz con este logro porque yo queria
eso para mi vida, trabajo tranquila sin estrés alguno, también tengo muchas personas que me
ayudan son mis amigos los colegas jajaj vivi es mi mejor amiga y es contadora y lucho es de
sistemas pero ese hombre sabe de todo y ellos me han dado mucho apoyo en este camino, si te
contara cuando los conoci yo era secretaria y no sabia que era un débito o un crédito, un activo
un pasivo y ellos con mucha paciencia me ensefiaron y lo siguen haciendo, yo los llamo mis
angeles porque han estado con migo cuando no he tenido nada que ofrecerle y siempre estan ahi
para lo bueno y lo malo, es mas sé que tu los mandaste a mi vida con ayuda de dios y si esa fue la
recomendacion que dios les dio de ayudarme y ser mis amigos incondicionales jmm felicita a dios
porque lo estan haciendo muy bien y los mando cuando yo mas los necesite.
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DIA DE LA DESAPARICION FORZADA AQO—S%O - /22

' Buenas noches padre hermoso, hoy como todos los dias te
" recuerdo demasiado y pido a Dios por ti, hoy fue el dia de la
~ desaparicién forzada como tu caso, DESAPARICION porque
..... te llevaron y nunca mas se supo de tu, FORZADA porque tu
~note querias ir, tu tenfas familia dos hermosos hijos y una
esposa que por cierto aqui seguimos firmes esperandote y
" te cuento algo no me importa que digan y murmuren que tu
" estds muerto, hasta que no vea tus huesitos para mi tu
" estds vivo, es mas te imagino en un montana haciendo
- comida, aliviado y lindo como siempre, los dias y los anos
----- pasan y pasan; que malos son deberian entregarte, tienen
----- su corazén muy podrido les hizo falta amor, la Gltima vez
_que te vieron fue ese 11 de septiembre en cruces santa Ana
cuando tres encapuchados te bajaron de la escalera verde,
~ con mas campesinos de iban en el carro los cogieron
~ potrero abajoy desde entonces no se sabe nada de ti.
’_ Guardo la esperanza que te tengan con ellos, mientas tanto
aqui sigo mi vida tratando de superar un poco tu perdiday
“luchando para el dia de nuestro encuentro estés muy
orgulloso de la mujer que poco a poco me he convertido,
por cierto, quiero que me veas en mi oficina me veo tan
f guapa ahh es que tu siempre me ayudas en todo por esto
¥ t+ado me sale de maravilla. te extrafio papa.

N
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SEPTIEMBRE 06 DEL 2006

Exactamente un dia como hoy del afio 2006 papa sali6 de casa a trabajar y no regreso, son

16 afios en los gue toda la familia hemos tenido angustia de saber que fue de él, enese”
tiempo la guerra supuestamente estaba terminando en nuestro pueblo, desde el afio

2.000 que fue donde destruyeron y reclutaban campesinos, donde el que tuviese suerte

volvia con su familia y el que no le pasaba como papa que esta desaparecido ya 16 afios y

no sabemos que fue de él.

un dia como el de hoy lo lloro, me culpo por haberlo dejado salir de casa, le hubiese dicho
una mentira que estaba enferma o algo asiy no se hubiese ido.

recuerdo como papa salié de casa, mama hacia bulla en la cocina empacando la comida
para papa, yo me hacia la dormida., papa me hecho la bendicién y me pare de la cama, la
escalera pito y papa salié de una, mi hermanito le grito desde el balcén papa el lapizy le
tiro 2 mil pesos para cémpralo y prometié volver en la tarde para ir a misa y mercar.,
jamas regreso y esa misa y los regafios en ella jamas las volvimos a ver,

admiro a mi mama mujer fuerte y guerrera, mi mente se retrocec{ﬁgn ese tiempoy
enserio que mujer tan potente y admiracién es lo que tengo hacia, quedo con dos nifios ... ..
una de 5y otro de 7 donde les ensefio a cocinar, alli les demostré a todo el mundo de lo ‘

que estaba hecha se puso a trabajar donde le dieran trabajo, mujer sin experiencia en

ningun trabajo pero tenia dos manos bien fuertes y dos hijos por quine luchar, pasamos

por humillaciones, abecés solo habia arroz y con salsa era la comida favorita, habian dias

que desedbamos tanto un chocolate con leche, o un arroz con una carne bien grandeo .- .-
salchichén, no lo habia pero tampoco nos morimos de hambre, recuerdo a mama

vendiendo mangos y trabajando en supermercados y carnicerias haciendo aseo, mi

hermanito fue creciendo y trabajo descargando adobes cuando los camiones llegabanal |
pueblo, cuando le pagaban llegaba a casa con una bolsa negra con huevos y todos felices
mads mama, en casa yo hacia trenzas Y Peinados y asi nuestra vidas iban mejorando
econdmicamente, siempre nos acostamos llenos jamas tengo un recuerdo de pasar
hambre y eso admiro de mama, pagaba todo solita es una guerrera, hoy doy gracias a
mama de el hombre que es mi hermano todos tenemos suerte muy bonita a mi hermano
nunca le falta el trabajo y esta stiper bien, mama esta con mi hermanita, Trabaja en pare y
siga y estd muy aliviada y hermosa, y yo estoy en Medellin estudiando auxiliar contable y
trabajando también de auxiliar contable, si vieras como estoy de hermosa mi cara esta
divina parezco una mufieca con ese tratamiento que me hice, por cierto me esta yendo
muy bien en la universidad, gracias por nunca dejarme sola.

Todos hemos estado muy bien, pero haces falta tu.

| Yesica G.
I“L-h.l Al el bbbl ;nmc;




TUBTACORA

~ Me prestaron tu bitacora de papa, la lleve a la casa, mamala {

" cogid y leyendo cada una de sus pagina se le salian las

- lagrima, le dije maa no llore., pero por dentro queria hacer lo

. mismo que ella, puso la bitacora en el tocador Ia cogiymela ......... !
lleve para mi pieza, comienzo a ver cada una de las cartas y

- me sorprendo con mi evolucion, al terminar de leerlas me

- acoste y me acorde cuando papa dormia con mMigo y mama,

. €n ese momento no sé qué paso por mi mente perome -eeeeen
imagine que la bitacora era papa, la acosté a la orilla donde &l

- dormia, la aferre a mi pecho, besaba sus mejillas, su frente y

* con mi dedo acariciaba cada parte de su rostro, era como si
sus ojos aguados y brillosos me quisieran decir algo, no podia
llorar duro ya que mama se daba cuenta, cobije la bitacora .........
Supuse que papa tenia frio este donde este, en el trascurso
de la noche me despertaba y comenzaba a llorar ya que todo
era un simple imaginacion puesto que papa no estaba en
aquella orilla, amaneci con la bitacora en |a orilayvilafoto .........
de papd, y me dije fue una noche linda pues dormi en mi
imaginacién con papa como cuando era pequena.

Yesica Giraldo.



